
Algunas ideas para Preparar a su Niño/a para una 

Exitosa Experiencia en el Kinder 
1. Léale a su niño/a!A Lean cada noche antes dormir.B Visite la biblioteca.C Lea las señales de trafico por la calle.D 

2. Escribe y dice su nombre.E La primera letra es mayúscula – las otras minúsculas. Fíjate en las letras de las palabras.G 

 

 

3. Identifica los 8 colores básicos y sortea objetos por color, tamaño y forma. 

Rojo Amarillo Café Blanco Rosa 
Azul Verde Anaranjado Negro Morado 

 Hacer recortes de revistas que sean del mismo color. H Sortea los botones por color y forma. I 

 4. Saber letras en 
nomber.  

5. Saber cuadrados , triángulos , círculos , y rectángulos .  Habla sobre la forma del reloj Ae, televisión, los 
pedazos de la pizza, y domino M. 

6. Escribe y reconoce 
los números 0 – 10. 0/1/2/3/4/5/6/7/8/9/10 

7. Cuenta del 1 – 10 J Cuenta tus dedos  Cuenta los dedos de tus pies K Cuenta las sillas en tu casa M 

8. Practica – dice y escribe– las letras del alfabetoN Enfatiza las letras minúsculas porque tu niño/a vera esas letras mas 

a menudoO Usa las fechas señaladas para formar las letras correctamenteP 

a/b/c/d/e/f/g/h/i/j/k/l/m/
n/o/p/q/r/s/t/u/v/w/x/y/z
9. Familiarizarte con las letras del abecedarioQ Cantar la canción del alfabeto mientras apuntas a las letrasR 

Reconoce las letras en las señales del trafico mientras manejanS Pon letras magnéticas en el refrigerador para que su 
niño/a escriba su nombre y palabras sencillasT Deje que su niño/a busque en revistas las letras que usted le indiqueU 

10. Desarrollar las destreza como: amarrar zapatos, abotonar y cerrar ropaV Usar colores, tijeras y lápices. Usar 

plastelinaX Quedarte en las líneas mientras coloreasY Practica preparando tu mochila – metiendo y sacando – tus 
útiles escolaresZ 



 

 

Léale a su niño/a 
 

Triangle 

Saber las 
letras de tu 

nombre 
 

Diamond 

Escribir y reconocer 
los números del 0 – 

10 
 

Heart 

Practicar – decir y escribir – las 
letras del abecedario o alfabeto 

 

Rectangle 

Identificar los 8 
colores básicos y 
sortear objectors 

por color, tamaño y 
forma 

 

Square 

Desarrollar 
destrezas como: 
amarrar zapatos, 
abotonar y cerrar 

ropa 
 

Octagon 

Familiarizarse con las 
letras del abecedario 
 

Oval 

Contar del 
1 - 10 

 

Star

Saber cuadrados, 
triángulos, 
círculos y 

rectángulos 
 

House 

Escribir y decir 
tu nombre 
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Aa/Bb/Cc/Dd/Ee/Ff/Gg/Hh/Ii/Jj/Kk/Ll/Mm/Nn/
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